


 

सूर्य पर एक चेहरा बनाएं 
इसे द ुःखी, पागल र्ा प्रसन्न बनाओ! 

 

 
 
 

उदास पागल ख श  



एक शब्द खोजें 
नासा शब्द खोजें 

 
Y R U C R E M A 

I L A U N C H L 

K S U N A R U N 

M A R S U N E V 

R T Z T A L C O 

A U W S U N N D 

L R A B P E E I 

O N M I E A I O 

S G U R W R C R 

P L A N E T S E 

B L T X E H P T 

F O U M R A T S 

A V O T F G C A 

Y C Z M O O N R 
 

 
NASA 
क्षुद्रग्रह 
कोमेट 
धरती 

 

 
चमक 
शुरू 
करना 
चाांद्र 
मार्स 

 

 
बुध 
चांद्रमा 
ग्रह 
प्लूटो 

 

 
शनन 
ग्रह 
विज्ञान 
अांतरर
क्ष 
र्ौर 

 

 
तारा 
र्ूरज 
अरुण 
ग्रह 
शुक्र 

  

 
  



बब ंद  ओ 

को जोडो 
 

     
     

इसके माध्र्म से अंतररक्ष को देखें... 
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चंद्रमा पर भू मम 
स रक्षक्षत लैंडडगं के मलए भलूभ लैर्ा के माध्र्म से पैंतरेबाजी 
करें



 

असमानता खोजो 
6 अलग-अलग चीजों को बारीकी से देखें 



 

एचएसटी को रंगें 
हबल अंतररक्ष सूक्ष्मदशी 

 
 



 

 

 

 

अंतररक्ष क्रॉसवडय 
वैश्ववक ग हार 

 
 
 
 

 
 

र्ुराग: 
1. हमारा कें द्रीय, र्बर्े चमकीला तारा 
2. आठ र्ूयस की पररक्रमा करते हैं 
3. यह हमें पथृ्िी पर रखता है 
4. र्ूयस र्े दरू्रा ग्रह 
  
 
5. प्रक्षपेण यान 
6. "लाल ग्रह" 
7. आठ ग्रह हमारे र्ौरमांडल का ननमासण करते हैं 
8. हमारा गहृ ग्रह

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

आकृततर्ााँ खोजें 
 

 

 

रे् आकृततर्ााँ कहााँ हैं?



 

ग्रहों के नाम बताएं 
कैसे र्ाद रखें... 

 
 

मेरा 
बह त 

र्ह मशक्षक्षत है 

मााँ 
अभी 
एस ने सेवा की 
कौन 

मकई के नमकीन 

 

ब ध 

श क्र पथृ्वी मंगल 

जे upiter 

सैटनय रू् रैनस एन इप्च्रू्न
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म े र ी  द  त न र् ा  क ो  र ं ग  द ो  
 

रंग-दर-संख्र्ा चंद्रमा क त्ता 
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1  हरा 

2 - नीला 

3 - हल्का नीला  

4 - भूरा 

5 - तन 

6 - हल्का हरा
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सन मजेदार तथ्र् 
 

तथ्र् पढें और सूर्य को रंग दें 
सूर्य पथृ्वी के सबसे तनकट का तारा है इसमलए 93 मममलर्न मील दरू होने पर भी र्ह बह त 

चमकीला और बडा ददखता है। 
 

सूर्य के कें द्र में अत्र्धधक गमय गैसों द्वारा छोडी गई ऊजाय अंतररक्ष में चली जाती है और 
पथृ्वी को अपनी गमी और प्रकाश देती है। 

 

सूर्य हमारे सौर मंडल का कें द्र है। सौर मंडल के सभी ग्रह सूर्य के चारों ओर उन पथों पर घूमते 

हैं श्जन्हें कक्षाएाँ कहा जाता है।



 

ममथ न-ज डवा ाँ  
व ृत्तों  के  ऊपर  तारे  बनाए ं  और  एक  तारा  
ताराम ंडल  बनाए ं  
 

 

ममथ न को ढंूढना आसान है क्र्ोंकक र्ह सददयर्ों के मध्र् में ओरार्न के ऊपर और बार्ी ंओर 
ऊाँ चे स्थान पर होता है। इसके दो सबसे चमकील ेमसतारे - कैस्टर और पोलक्स - ट्रॉर् के 

हेलेन के पौराणिक ज डवां भाइर्ों का प्रतततनधधत्व करत ेहैं। 
 

पोलक्स ज डवा ब्चों में सबसे चमकीला है। र्ह एक नारंगी-ववशाल तारा है जो पथृ्वी से 

लगभग 35 प्रकाश वर्य दरू है। कैस्टर में छह तारे होत ेहैं। र्ह भीड-भाड वाली प्रिाली पथृ्वी 
से लगभग 50 प्रकाश-वर्य दरू श्स्थत है।

 
 

 

 



 

सम ा न  उ प ग्र ह ?  

क ौ न  स ा  उ प ग्र ह  अ ल ग  ह ै ?  
 

 

 



 

ज ी व न  र े ख ा  
िह रेखा चुनें जो अांतररक्ष यात्री को शटल तक 

िापर् जान ेमें मदद करेगी 



 

अ ं त र रक्ष  स्ट े शन  सम ा प्चत  कर ें  
बब ांदीदार  रेखाए ां और रांग बनाए ां 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

अंतरायष्ट्ट्रीर् अंतररक्ष स्टेशन (आईएसएस) 

एक ववशाल अंतररक्ष प्रर्ोगशाला है जहां 
अंतररक्ष र्ात्री और वैज्ञातनक सीख सकत े

हैं 

अंतररक्ष में रहने और शून्र्-ग रुत्वाकर्यि 

के प्रभावों के बारे में अधधक जानकारी। 
अंतररक्ष स्टेशन पर प्रर्ोगों स ेहमें 
अंतररक्ष के बारे में और अधधक जानने में 
मदद ममलेगी 

लंबी अंतररक्ष र्ात्राओं स ेकैसे बचे? 



 

ए क  स ा थ  ह म े श ा  के  म ल ए  
एक र्ाथ  जान े  िाली  िस्तुओां के  बीच  रेखाए ँ  

खी ांचें  
 

 
 

 



 

अधधक शब्द मलखें 
आप सौर मंडल के  अक्षरों का उपर्ोग  करके  ककतने शब्द 

मलख सकते हैं?  

 

 

1.    

 

2.    
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4.    

 

5.    

 

6.    

 

7.    

 

8.    

 

9.    

 

10.    

Stem Star Lost Met Mars Team Rest Toy Set Toss May Ear 



 

म म श न  प ै च  
बब ांदओु को जोडो 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

एसटीएस-51जी शटल ममशन - 1985 में लॉन्च ककर्ा गर्ा 

चालक दल में फ्ांसीसी, सऊदी अरब और अमेररकी अंतररक्ष र्ात्री शाममल थे। तीन संचार उपग्रह 

तैनात ककए गए (मेश्क्सको के मलए मोरेलोस-ए, अरब उपग्रह संचार संगठन के मलए अरबसैट-ए 

और संर् क्त राज्र् अमेररका के मलए टेलस्टार-3डी)। संचार उपग्रहों का उपर्ोग पथृ्वी पर टीवी, 
रेडडर्ो, टेलीफोन और पेजर सदहत कई उद्देवर्ों के मलए ककर्ा जाता है। 
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शटल समाप्चत करें 
शटल के दसूरे आधे दहस्से को ख़त्म करन ेके मलए बबदंीदार 
रेखाओं और बक्सों का उपर्ोग करें। 
 

 

      

   
 

 

 
 

 

  

  
  

  
    

        

        

        

  

      

      



 

श ब् द ों  क ो  स ह ी  क्रम  म ें  म ल ख ें  
इ न  च ी ज ों  प र  क ा म  क र न े  म ें  अ ं त र र क्ष  र् ा त्र ी  क ी  

स ह ा र् त ा  क र ें  
 

कैप्र् मैं र्ाबबत करता हँू 
 
 
 
 

उपकरण 
 
 
 

 

बीईबी 

Space Station   Satellite   



 

नासा क्र्ा खोजती है? 

धचत्र के बगल वाले बॉक्स में प्रत्रे्क वस्त  
का पहला अक्षर मलखकर उत्तर खोजें 

 
 

 

 

 

 

 

Satellite, Plane, Astronaut, Conputer, 



 

एक  श ब् द  ख ोज ें  
न ा स ा  श ब् द  ख ो ज ें  
 

N E P T U N E H S T A S D 

E S P I L C E P H C A M E 

E L B B U H R M U L Y I W 

A S T R O N A U T I A L E 

S H N O A S G A T E R K L 

U A D A S T G A L A X Y O 

N R O V E R S A E S U W H 

S E L O H K C A L B K A M 

P M B N D S L O I I D Y R 

O P J U P I T E R R L B O 

T H I K L S Y G R E N E W 

O L L O P A C I M S O C O 
 
 

 

AIR ENERGY MILKY WAY SHUTTLE 

APOLLO GALAXY NEBULA SKY 

ASTRONAUT GALILEO NEPTUNE STAR 

ATLAS HUBBLE NOVA SUNSPOT 

BLACKHOLE JUPITER ORBIT WORMHOLE 

COSMIC MACH ROVER XRAY 
ECLIPSE MASS SCALE  
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अंतररक्ष  र्ात्री  का  रं ग  संख्र्ा  के  अन सार  

अंतररक्ष  र्ात्री  को  झंडा  लगान े  में  मदद  करें  
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श ब् द ों  क ो  स ह ी  क्रम  म ें  म ल ख ें  
आ प  द ू र ब ी न  स े  क् र् ा  द े ख  स क त े  ह ैं ?  

 

 

 
 

 

 

MTEOC 

YLAGAX 

Planet  Comet  



 

कववता  समर्  

SPACE के  साथ  अन्र्  कौन  स े  शब्द  ममलत े  ह ैं ?  
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fireplace, Suitcase, 



 

कौन  सा  अलग  ह ै ?  

उस  अ ंत र रक्ष  र् ात्र ी  को  खोज ें  जो  समान  नह ी ं  ह ै



 

इन आकृ ततर्ों को खोजें  
धचत्र  में  वस्त ओ ं  पर  गोला  लगाए ाँ  
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ब ब ंद  ओ  को  ज ोड ो  
र्ह  क ौ न  स ा  ग्रह  ह ै ?  
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र्ह ग्रह सूर्य से छठा और हमारे सौर मंडल का दसूरा सबस ेबडा ग्रह है। जब 

पार्तनर्र और वोर्ाजर अंतररक्ष र्ान ममशनों ने चक्राकार ग्रह का दौरा ककर्ा, तो 
हमें पता चला कक वलर् कई अलग-अलग छल्लों की एक जदटल प्रिाली है, श्जनमें 

से प्रत्रे्क बफय  और चट्टान के अनधगनत ट कडों स ेबना है।



 

सूर् य छार्ा मैच 

प्रत्र् ेक  सूर् य  को  उसकी  छार्ा  से  ममलाए ाँ  
 

 

   
 
 
 
 

 
  



 

ककसक ी  कम ी  ह ै ?  

श ीर् य  प र  श् स्थत  म ंगल  र ो व र  सह ी  ह ै ।  

इस े  प ू र ा  करन े  के  मलए  द ूसर े  र ोवर  पर  छू ट े  
ह ए  ट कड ों  को  ड्र ा  करें ।  
 
 
 



 

मस हं - मस हं 

व ृत्तों  के  ऊपर  तारे  बनाए ं  और  एक  तारा  ताराम ंडल  बनाए ं 
 
 

 

रामश चक्र नक्षत्र मसहं, मसहं, उन म ट्ठी भर नक्षत्रों में से एक है जो वास्तव में इसके नाम जैसा 
ददखता है। अप्रैल और मई में दक्षक्षिी आकाश में मसहं रामश की ऊंचाई देखें। 

 

मलर्ो का सबसे चमकीला तारा नीला-सफेद रेग लस है, जो रात के आकाश में सबसे चमकीले 

तारों में से एक है। एक बार जब रेग लस आकाश में चढ जाता है, तो उसके बाईं ओर - उत्तर की 
ओर - तारों के एक समूह को पीछे की ओर प्रवन धचह्न बनाते ह ए देखें। रे् मसतारे मलर्ो के मसर 

और अर्ाल को रेखांककत करते हैं। 
 

लगभग दो घंटे बाद, पूवी आकाश में मलर्ो की पूंछ को देखें - डेनेबोला नाम का एक सफेद 

मसतारा - एक अरबी नाम श्जसका अथय है "शेर की पूंछ।"

 
 

 



 

मसतारा धगनती 
आप ककतने तारे धगन सकते हैं? 

 

3
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नासा प्रवनोत्तरी  
नासा का क्र्ा मतलब है ? 

 

 
 

N                            

A                              

S                 

A                                                     
 

1958 के बाद से, नासा ने हवा और अंतररक्ष में कई महान वैज्ञातनक और तकनीकी 
उपलश्ब्धर्ााँ हामसल की हैं। अंतररक्ष की हमारी खोज ने हमें पथृ्वी, स्वर्ं और ब्रह्मांड 

को एक नए तरीके स ेदेखना मसखार्ा है। नासा वैज्ञातनक अन संधान में एक अग्रिी 
शश्क्त है, जो एर्रोस्पेस अन्वेर्ि और नई प्रौद्र्ोधगककर्ों के ववकास में जनता की 

रुधच जगाती है।



 

अ ं त र र क्ष  म ें  र ं ग  भ र न ा  

अ ं त र ा य ष्ट् ट्र ी र्  अ ं त र र क्ष  स् ट े श न  प र  व व ज्ञ ा न  के  

प्र र् ो ग  

अंतरायष्ट्ट्रीर् अंतररक्ष स्टेशन का उपर्ोग र्ह अध्र्र्न करने के मलए ककर्ा जा रहा है कक 

मानव शरीर लंबी अवधध की अंतररक्ष उडान के प्रतत कैस ेअन कूलन और प्रततकक्रर्ा करता 
है। 

इन अध्र्र्नों में शाममल है कक हड्डडर्ााँ और मांसपमेशर्ााँ कैस ेप्रततकक्रर्ा करती हैं और 
शारीररक व्र्ार्ाम उन प्रततकक्रर्ाओ ंको कैस ेबदल सकता है। 

मानव शरीर पर सूर्य से तनकलने वाल ेववककरि के प्रभावों पर भी अध्र्र्न ककर्ा जा रहा 
है।



 

नासा काम  पर 

क्र्ा  आप  अन मान  लगा  सकते  ह ैं  कक  र्े  लोग  क्र्ा 
करत े  ह ैं? 

टाई इांच मसनेथेमसन 

 

Engineer, Biologist, Flight Director, 

 

 

जीआईटीएफ
एलएच 

टोरे क्रक्रड



 

ड ॉ ।  र ॉ ब ट य  ग ो ड ा ड य  
 
 

डॉ. रॉबटस एच. गोडाडस न े16 माचस, 1926 को ऑबनस, मैर्ाचुरे्ट्र् में पहला तरल ईंधन िाला 
रॉकेट र्फलतापूिसक लॉन्च क्रकया। ग्रीनबेल्ट, मैरीलैंड में नार्ा गोडाडस स्पेर् फ्लाइट र्ेंटर का 

नाम उनके नाम पर और रॉकेटरी में उनकी अग्रणी भािना के ललए रखा गया है।



 

गहन अंतररक्ष नेटवकय  
तीन स्थानों पर अांतररक्ष एांटेना 

 

 
 

 
र्ह वववव मानधचत्र डीप स्पेस नेटवकय  के एंटेना के तीन स्थानों को दशायता है। जैस ेही 

पथृ्वी अपनी ध री पर घूमती है, अंतररक्ष में एक अंतररक्ष र्ान एंटेना के कम से कम एक 

सेट को "देखने" में सक्षम होगा। तीनों स्थानों में से प्रत्रे्क में एक ही समर् में ववमभन्न 

अंतररक्ष र्ान को टै्रक करने के मलए कई एंटेना हैं।

 

 

 



 

कं प्च र् ू ट र  क ा  क ा म  
 अंतररक्ष के अध्र्र्न के मलए कंप्चरू्टर बह त महत्वपूिय उपकरि हैं.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
कंप्चर्ूटर का उपर्ोग प्रोग्राम मलखने के मलए ककर्ा जाता है जो अंतररक्ष र्ान और उनके ववज्ञान 

उपकरिों को तनर्ंबत्रत करते हैं। इनका उपर्ोग लॉन्च होने से पहले उपकरिों का परीक्षि 

करने और संचार के मलए ककर्ा जाता है। कंप्चर्ूटर का उपर्ोग अंतररक्ष डेटा का अध्र्र्न करने 
और उन अद्भ त छववर्ों को बनाने के मलए ककर्ा जाता है श्जन्हें हम अंतररक्ष से देखते हैं। 
इनका उपर्ोग इंटरनेट के माध्र्म से इस जानकारी को द तनर्ा तक पह ंचाने में मदद के मलए 

भी ककर्ा जाता है।



 

 चााँद पर रहना 
चन्द्रमा के आधार का धचत्र बनाइरे् 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 



 

क्र् ा  अलग  ह ै ?  

1 0  अ ल ग - अ ल ग  च ी ज ें  ढू ं ढ ें  और  उ न  प र  

ग ो ल ा  ब न ा ए ं  
 

 

 



 

महत्वप ूि य उपग्रह  

ST5 और  एसडीओ  उपग्रहों  को  रं गें  
 

अंतररक्ष प्रौद्र्ोधगकी 5 

(एसटी5) माइक्रो-सैट हमारे ग्रह 

को ढाल की तरह घेरने वाले 

मैग्नेटो-स्फीर्र के भीतर उड 

गए। एकत्र ककए गए डेटा को 
वववलेर्ि के मलए जमीनी स्तर 
पर वैज्ञातनकों को लौटा ददर्ा 
गर्ा है। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

सोलर डार्नेममक्स 

ऑब्जवेटरी (एसडीओ) 

को 2010 में लॉन्च 

ककर्ा गर्ा था। र्ह हमें 
स्रोत को समझने में 
मदद कर रहा है 

सूर्य की ऊजाय. र्ह 

वैज्ञातनक समझ प्रदान 

कर रहा है जो हमें सौर 
गततववधध के पूवायन मानों 
की ग िवत्ता में स धार 
करन ेमें मदद करेगा। 



 

त छ प े  ह  ए  र ॉ के ट  
दाईं 

ओर 
ददखाए 

गए 5 

रॉकेटों को 
ढंूढें और 
उन पर 
गोला 
बनाए 
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क्र ॉ म स ं ग  श ब् द  
अांतररक्ष की चट्टानें 

 
 

 

 
 

स राग: 

1. आकाशगांगा एक है 

2. हबल स्पेर् 

3. परमाणु प्रोटॉन, न्यूट्रॉन और र्े बने होते हैं 
4. गैर् और धूल के बादल 

  
 

5. बोरेललर्, नॉदसनस लाइट्र् 

6. यह पथृ्िी की पररक्रमा करता है 

7. र्बर्े बडा ग्रह, र्ूयस र् ेपाचँिा ँ
8. अांतररक्ष यान का प्रकार जो क्रकर्ी ग्रह या चांद्रमा की र्तह पर 
विश्राम के ललए आता है

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

स व व य म स ं ग  म म श न  

ए स ट ी ए स - 1 0 9  प ै च  
 

 

हबल स्पेस टेलीस्कोप सववयमसगं ममशन 

 

STS-109 कू्र ने हबल स्पेस टेलीस्कोप की सववयमसगं सफलतापूवयक पूरी की। उन्नर्न ने 

हबल को एक नई बबजली इकाई, एक नर्ा कैमरा और नए सौर सरणिर्ों के साथ छोड 

ददर्ा। र्ह हबल की सेवा के मलए समवपयत चौथा शटल ममशन था।



 

ध ग न ें  
आप क्रकतन ेगगन र्कत ेहैं? 

 
 आप क्रकतने गगन र्कते हैं?                  

क्रकतने लर्तारे?                 

क्रकतने ग्रह?      

क्रकतने उपग्रह?  

 

क्रकतने झांडे?  

 
 

6 Craters, 5 Stars, 4 Planets, 3 Satellites, 2 Flags, 



 

न ा स ा  उ प ग्र ह  
मौर्म की भविष्यिाणी करने में मदद करना 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
क्या आप जानते हैं क्रक उष्णकटटबांधीय िर्ास मापन लमशन (टीआरएमएम) जैरे् नार्ा उपग्रहों 
द्िारा र्ांभि क्रकए गए बेहतर तूफान पूिासनुमान, जीिन बचा र्कते हैं और प्रारांलभक चेतािनी 

ननकार्ी प्रयार्ों में मदद कर र्कते हैं?



 

स ं ख् र् ा ए ाँ  भ र ें  
ल  प्च त  अ ं क ों  क ो  म ल ख ें  
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शब्द ों  के  भीतर  शब्द  

आप  ग्रह  प ृ थ् व ी  के  अक्ष र ों  क ा  उ पर् ो ग  क र के  

क क तन े  श ब् द  म लख  सकत े  ह ैं ?  
 

 

   
1.    

 
2.    

 

3.    
 

4.    
 

 

 

5.    

6.    
 

 

 

7.    

 
8.    

 

9.    

 

10.    

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

Neat, Plan, Ear, Treat, Net, Tea, Heart, Part, 



 

कववता  समर्  

एक्सप्चलोर  के  साथ  अन्र्  कौन  स े  शब्द  ममलत े  ह ैं ?  
 

 

 
 

  

Oar, Core, Four, 



 

क्र्ा  अ ंतर  ह ै ?  

ऐसी 8 चीज़ें ढ ूंढ़ें जो एक जैसी नह ूं हैं 
 



 

भ व व ष्ट् र्  क ा  अ ं त र र क्ष  ट े ल ी स् क ो प  

ज े म् स  व े ब  स् प े स  ट े ल ी स् क ो प  ( J W S T )  

जेम्स वेब स्पेस टेलीस्कोप 

(JWST) बेहद लोकवप्रर् हबल 

स्पेस टेलीस्कोप की जगह 

लेगा। 
JWST को वर्य 2011 में लॉन्च 

करने की र्ोजना है। पथृ्वी से 
एक लाख मील दरू, दरूबीन 

अंतररक्ष में बहेगी, उस समर् 

की ओर देखेगी जब नए मसतारों 
और ववकासशील 

आकाशगंगाओं ने पहली बार 
ब्रह्मांड को रोशन करना श रू 

ककर्ा था। 



 

ब ह त  त े ज ी  स े  चलन े  व ा ल ा  आदम ी  
ब ब ंद  ओ ं  क ो  ज ो ड न े  के  म ल ए  र े ख ा ए ाँ  
बन ा ए ाँ
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ववज्ञान खोजें 
आप ककतने पा सकते हैं? 
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र ो ब ो द टक  
इस रोबोट का ननर्ााण प रा करने के लिए 
रेखाएँ बनाए ँ

 
 
 

      

      

      

      

      

      

      

      



 

प ृ थ् व ी  प र  व ा प स  ल ौ ट े  
ह म ा र े  अ ं त र र क्ष  र् ा त्र ी  क ो  घ र  ल े  आओ



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

    
      

P A C K E D  W I T H  T H I N G S  TO D O !   
 
 
 


